
 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان ایلام

 مرکز آموزشی درمانی شهید مصطفی خمینی

 

 

 

 

برنامه های عملیاتی  اهداف پژوهشی و

 تحقیقات بالینیواحد توسعه 

 بیمارستان شهید مصطفی خمینی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 محور آموزشی 1 – 1

 

 G1 اجرای دوره های آموزشی بر طبق نیاز سنجی گروه هدف

 O1 توانمندسازی اعضای هیئت علمی و فراگیران

تحقیقات بالینی در زمینه مهارت های پژوهشی با بهره گیری از ارائه برنامه های آموزشی وانمندسازی گروه هدف واحد توسعه ت  

 

S1 

فگروه هد هزینه برآورد   زمان 
 

سئول م

 پیگیری/ اجرا

 

 شرح فعالیت
 

 فعالیت

 فرگیران /اعضای هیئت علمی

 

 
 

 ابتدای هر ترم تحصیلی

  

 / مسئول

کارشناس 

 مرکز

 

 برگزاری کارگاه های

 مدیریت رفرنس و سرچ پیشرفته
 

1 

 فرگیران /اعضای هیئت علمی

 

 
 

 ابتدای هر ترم تحصیلی
 

/ مسئول 

کارشناس 

 مرکز

 

  روش تحقیق کارگاهبرگزاری 

2 

 فرگیران /اعضای هیئت علمی

 

 
 

 ابتدای هر ترم تحصیلی
 

/ مسئول

 کارشناس مرکز

 

برگزاری کارگاه مقاله نویسی 

ارسال به انگلیسی و فارسی و 

 مجلات

 

3 

 فرگیران /اعضای هیئت علمی

   

 ابتدای هر ترم تحصیلی

 

 /مسئول 

 کارشناس مرکز

 

 برگزاری کارگاه مقاله
Endnote 

4 

 فرگیران /اعضای هیئت علمی

  

 ابتدای هر ترم تحصیلی

  

 /مسئول

 کارشناس مرکز

 

 برگزاری کارگاه مقاله

 پروپوزال نویسی
5 

 علمی هیئتاعضای 

  

 ابتدای هر ترم تحصیلی

 

 مرکزمسئول 

 

برگزاری کارگاه های به کار گیری 

 عملکرد مبتنی بر شواهد
6 

 فرگیران /اعضای هیئت علمی

  

 هر ترم تحصیلیابتدای 

 

 مرکزمسئول 

 

برگزاری کارگاه های به کار گیری 

 استدلال بالینی
7 

 



 

 

 محور آموزشی 2– 1

 

 G1 اجرای دوره های آموزشی بر طبق نیاز سنجی گروه هدف

 O2 توانمندسازی اعضای شورای پژوهشی مرکز تحقیقات

علمیت کارگاه های توانمند سازی اعضا هیئبرنامه ریزی جهت برگزاری   S1 

 

 روه هدفگ

 

 

برآورد 

 هزینه
 شرح فعالیت مسئول پیگیری زمان

 

 فعالیت

  

 هیئتاعضای 

/ کارشناسان علمی

 واحد

 

  / مهر ماهفروردین 
 

 مرکزمسئول 

  

تدوین لیست کارگاه های مورد نیاز 

برنامه ریزی اعضاء و زمان بندی و 

 جهت امکان حضور اعضا

 

1 

 

 هیئتاعضای 

/ کارشناسان علمی

 واحد

 

میلیون 20

ریال به 

ازای هر 

نفر)حداقل 

 نفر( 4

 مرکزمسئول  ر طول سالد

 

شرکت اعضای شورای پژوهشی واحد 

توسعه در کارگاه های کشوری 

 مرتبط با حیطه فعالیت مرکز

 

2 

  

 هیئتاعضای 

/ کارشناسان علمی

 واحد

 مرکزمسئول  ساعت در هفته 2 

  

دعوت از کارشناس در حیطه آمار 

جهت ارائه مشاوره های آماری به 

   شورای پژوهشیاعضای 

 
3 

 

 

 

 

  



 

 

 محور مشاوره پژوهشی –2

 

 ارائه مشاوره پژوهشی

 

G2 

 ایجاد تعامل و ارتباط بیشتر
O1 

 S1 با مراکز درمانی و فعالیت بیشتر در امر اطلاع رسانی ر واحد توسعه تحقیقاتایجاد تعامل و ارتباط بیشت

 

 گروه هدف

 

 برآورد هزینه

 

 زمان

 

 مسئول پیگیری

 

 شرح فعالیت

 

 فعالیت

 

 /اعضای هیئت علمی

 فرگیران

 

 

 

 
 

 ماهیانه
 

 کارشناس مرکز
رائه برنامه های مشاوره حضوری ا

 ماهانه در سطح بیمارستان
 

1 

 

 /اعضای هیئت علمی

  فرگیران

 

 

 
 

در ساعات 

 اداری

 

رائه برنامه های مشاوره ای بصورت ا کارشناس مرکز

 آنلاین و تلفنی بصورت مستمر
 

2 

 

 اعضای هیئت علمی 

 

 

 

 
 

 ماه 6هر 
 

اعضای شورای 

 /پژوهشی مرکز

 کارشناس مرکز

جلسات تعاملی با مسئولین  برگزاری

 بیمارستانی و سر پرستاران
 

3 

 

 /اعضای هیئت علمی

  فرگیران

 
 

 

 ماهیانه

 

 کارشناس مرکز

 

 سایت واحد توسعه به روز رسانی

تحقیقات بالینی و درج  فعالیت های 

 مرکز

 

4 

 /اعضای هیئت علمی

 فرگیران

 

 

هر  ابتدای

ترم 

 تحصیلی

عاون آموزشی م

 /معاون پژوهشی

  

برگزاری جلسات مشترک آموزشی و 

بین گروه های علوم پایه و  پژوهشی

 Teamدر جهت ارتقا عملکرد  بالین

work  پژوهشی-یو مدیریت آموزش 

 بالینی

5 

 /اعضای هیئت علمی

 فرگیران
 

در طول 

 سال

معاون آموزشی 

 /معاون پژوهشی

رنامه ریزی جهت اطلاع رسانی و ارتقا ب

عملکرد مبتنی بر شواهد در فعالیت 

 های آموزشی و پژوهشی
6 



 

 

 محور طرح های تحقیقاتی – 3 

 

 G3 گام به گام و توانمند سازی در زمینه نوشتن طرح پژوهشی مشاورهارائه 

 توانمندسازی اعضای هئیت علمی و فراگیران در زمینه طرح های پژوهشی
O1 

 S1 حمایت طرح های پژوهشی در قالب طرح های دانشجویی،کارشناسی ارشد،دکتری

 فعالیت شرح فعالیت مسئول پیگیری زمان برآورد هزینه گروه هدف

 /اعضای هیئت علمی

 فرگیران

 

 ماه یکبار 2 
پژوهشی اعضاء شورای 

 مرکز

 

برگزاری جلسه شورای پژوهشی 

واحد توسعه تحقیقات)با هدف 

بررسی و تصویب طرح های 

 پژوهشی(

 

1 

 /عضای هیئت علمیا

 فرگیران

 

 ماه یکبار 3 

کلیه اعضای واحد 

تحقیقات)  توسعه

 ،اعضای هیئترابطین

نشجویان و دا علمی،

).... 

 

واحد  برگزاری جلسات عمومی

ه با حضور کلیتحقیقات  توسعه

اعضاء با هدف بررسی فرصت 

ها،چالش ها،تهدید ها و نقاط 

قوت و ضعف واحد/ هدف 

 پژوهشی در آموزش 

 

2 

 /اعضای هیئت علمی

 فرگیران
 معاون پژوهشی ماه یکبار  3 

 

مطرح کردن طرح های 

تحقیقاتی در کمیته اخلاق 

 پزشکی بیمارستان 

3 

 

  



 

 

 محور انتشار علم و تولید دانش – 4

 

 G4 محور انتشار علم و تولید دانش

 O1 ارتقا تسهیلات و امکانات پژوهشی/ آموزشی

 زمینه نوشتن افزایش فعالیت در حیطه تالیف و گرد آوری کتاب،برگزاری سمینارها و همایش های داخلی،در

 مقاله

S1 

 فعالیت شرح فعالیت مسئول پیگیری زمان برآورد هزینه گروه هدف

اعضای هیئت 

 فرگیران /علمی

 

 ماه یکبار 2 

 

ی شورا عضایا

کارشناس  /پژوهشی

 مرکز

 

ارائه مشاوره های پژوهشی به طرح 

 های پایانامه ای دانشجویان

 

1 

اعضای هیئت 

 فرگیران /علمی

 

با توجه به 

تعداد شرکت 

 کنندگان

 سالیانه

 

ی شورا عضایا

کارشناس  /پژوهشی

 مرکز

 

رهای علمی مرتبط رگزاری سمیناب

وهشی/ عملکرد ژبا فعالیت های پ

 مبتنی بر شواهد/ استدلال بالینی

 

2 

اعضای هیئت 

 فرگیران  /علمی
 

بر اساس برنامه 

های تدوین 

 شده قبلی

 

شورای  عضای

کارشناس  /پژوهشی

 مرکز

 

 کمک در تدوین مقالات 

Scopus,ISI ,Pubmed علمی و

 پژوهشی

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 برنامه عملیاتی – 5

 

عنوان  ردیف

 فعالیت

مسئول 

 اجرا

شیوه 

 اجرا

تاریخ 

 شروع

تاریخ 

 پایان

شاخص 

 دستیابی

 گزارش

تسهیل روند  1

تصویب طرح 

های 

 تحقیقاتی

معاونت 

پژوهشی 

بیمارستان و 

واحد مسئول 

تحقیقات 

 بالینی

حمایت از 

انجام طرح 

های 

 تحقیقاتی

تسهیل در  - 01/01/1402

خصوص 

مراحل 

تصویب 

 پروپوزال ها

 

 چاپ مقالات

برگزاری  2

منظم 

جلسات 

شورای 

پژوهشی 

واحد جهت 

تصویب طرح 

های 

تحقیقاتی 

 محققین

واحد توسعه 

تحقیقات 

 بالینی

برگزاری 

 جلسه
تعداد   01/01/1402

 جلسات
 

ارائه مشاوره  3

های حضوری 

و مجازی به 

اعضای هیئت 

علمی/ 

 محققین

واحد توسعه 

تحقیقات 

 بالینی

ارائه مشاوره 

های لازم به 

صورت 

حضوری و 

مجازی، 

برگزاری 

وبینار 

 آموزشی

مشاوره های   01/01/1402

 روزانه

 

به روز رسانی  4

وب سایت 

واحد توسعه 

و تحقیقات 

 بالینی

کارشناس 

 پژوهشی واحد

آپدیت 

کردن 

مطالب 

 سایت

صفحه وب   01/01/1402

سایت در 

سایت 

بیمارستان و 

 سایت اصلی

 



 

 

دانشگاه علوم 

  پزشکی

شاوره های م 5

اپیدمیولوژی 

 و آماری

اپیدمیولوژیست 

مستقر در 

 واحد

ارائه مشاوره 

 های لازم

 مشاوره های  01/01/1402

اپیدمیولوژی 

و آماری به 

صورت روزانه 

برای اعضای 

هیئت علمی/ 

 محققین 

 

آموزش نحوه  6

تهیه مقاله و 

تعیین مجله 

مناسب 

 ارسال مقاله

کارشناسان 

ارشد مستقر 

 در واحد

ارائه مشاوره 

 های لازم

مشاوره های   01/01/1402

 روزانه

 

 آموزش 7

چگونگی 

جستجو ی 

منابع برای 

اساتید، 

رزیدنت ها، 

اینترن ها و 

سایر 

محققین به 

منظور 

هدفمند 

کردن در وب 

ها و دستیابی 

به مقالات 

 معتبر

کارشناسان 

ارشد مستقر 

 در واحد

ارائه مشاوره 

 های لازم

مشاوره های   01/01/1402

 روزانه

 

آموزش  8

چگونگی 

ورود 

اطلاعات در 

نرم افزارهای 

 ریآما

کارشناسان 

ارشد مستقر 

 در واحد

ارائه مشاوره 

 های لازم

مشاوره های   01/01/1402

 روزانه

 



 

 

آموزش  9

مقدماتی 

Excel  و

SPSS  و

نرم سایر 

افزارهای 

بنا به  آماری

درخواست 

 محققین

کارشناسان 

ارشد مستقر 

 در واحد

ارائه مشاوره 

 های لازم

مشاوره های   01/01/1402

 روزانه

 

آموزش  10

چگونگی 

نوشتن 

پروپوزال 

برای 

دانشجویان 

پزشکی، 

رزیدنت ها و 

کارشناسی 

 ارشد

کارشناسان 

ارشد مستقر 

 در واحد

مشاوره های   01/01/1402 

 روزانه

 

مشاوره در  11

نحوه رفرنس 

نرم افزار 
End Note 

و 
Mendeley 

 

 

 

کارشناسان 

ارشد مستقر 

 در واحد

مشاوره های   01/01/1402 

 روزانه

 

ارائه ی  12

مشاوره در 

طراحی و 

متدولوژی 

انواع 

 مطالعات

کارشناسان 

ارشد مستقر 

 در واحد

مشاوره های   01/01/1402 

 روزانه

 

 

 


